
  
 

 令和元年度（10月発行）

社会福祉法人緑風会 小規模特別養護老人ホーム みどりの丘 

住所：笠岡市笠岡５１２８－１ 電話（０８６５）６９－２０１０ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ http：//www.kcv.ne.jp/ ͂ midoriok/ 

みどりの丘の 

岡山県で生産された食材で作る「地産地消御膳」をお出ししています。 

９月のお品書き 

飛島産   ぶんずご飯 

 笠岡沖産  チヌの塩麹焼き 

 六島産   ひじきサラダ 

 真鍋島産  ワカメの旨煮 

 高島産   岩ノリの味噌汁 

 白石島産  桑茶 

祝 笠岡諸島   日本遺産認定記念地産地消御膳 

 ベイファームでひまわりを見た後は 

 ガストでティータイム 

どんな服がいいかしら？！ 

外出 

 

地産地消御膳（7月） 地産地消御膳（8月） マルナカ 笠岡店へ お買物に出かけました 



 

 

 

こすもすユニットは、ひよこルームの 

子供たちに来てもらいました 

ひまわりユニットは、カラオケをしました 

さくらユニットは、入居者と職員で歌を歌いました 

みどりの丘は、 

介護についての身近な相談場所です！ 

～介護に関するお問い合わせは～ 

みどりの丘 0865-69-2010 年中無休 10：00～18：00 

 

 

 


