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※ボランティア・講師には、笠岡レ

クリエーション協会 5 名・ハンドメ

イド講師 1 名・井笠の味づくり研究

会 5 名・防災士 1 名・高校生 7 名・

大学生 1 名・一般 9 名・子どもボラ

ンティア小学生 9 名の皆さまが活躍

してくださり、まつりを盛り上げて

くださいました。心より感謝申し上

げます。  

 
４年ぶり 

午後からの「たき火でマシュマロ焼き」は雨ふりの中、 

急きょ自転車置き場での開催を決定「やったぁー」と 

子どもたちの歓声があがりました。正月に起こった 

能登半島地震を受け、防災コーナーを設け、防災グッズの 

展示や防災士に気軽に質問できるブースを設置、子どもたち

も関心を持って見学し、保護者の中には熱心に質問や相談を

する姿が見られました。 

おはなしタイム・わくわくタイムは、大型紙芝居やゲー 

ムを楽しみ、最後に Tik Tok で流行りのダンスを全員で 

踊って盛り上がりました。 

 

コロナ禍で、開催できなかった児童館まつりを、今年４年ぶりに復活！ 

事前に募集した子どもボランティアと一緒に、まつりに必要なものを準備し、たくさんのブ

ースの看板や駄菓子屋さんの値付けも行いました。当日もそれぞれ希望したブースでスタッ

フとして働き、人に役立つ喜びを味わうことができたようです。館内は、始終熱気であふれ、

おまつり屋台（輪投げ・射的・綿あめ・千本釣り・スーパーボールすくい・つりぼり）・駄菓

子屋・ハンドメイドコーナー（バスボム・カラフルボトル・アクアポット作り）はどこも長

蛇の列。お昼を挟んでのイベントのため、参加者は『移動子ども食堂』のおいしいカレーを

食べたり、カフェで休憩しながら楽しんでいました。途中、雨が降るまでは、外遊びの電車

ごっこ・わなげ・ストラックアウト・砂遊び・黒板にらくがき・おもしろ遊び体験(バンブー

ダンス・輪投げ・ドンパースティック・フリスビー・紙芝居・キャッチボール)を楽しみまし

た。 
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■行事報告  
大井児童館 児童館まつり 

 

■児童館イベント 

「児童館まつり」 

日 時：3 月 17 日(日) 

10：00～15：00  

参加者： 

幼児 127 名・小学生 81 名・

中学生 3 名・高校生 7 名  

大人 170 名 合計 388 名 

(内、ボランティア・講師 

合計 38 名) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【おまつり屋台：射的】 
手作りなので、遊び方を子どもボ
ランティアが説明します 

【おまつり屋台：千本釣り】 
欲しい景品はどの紐を引っ張ったらいいかな… 

【おまつり屋台：輪投げ】 
惜しい！今度は大丈夫！いけるよ！高校生ボラの
声掛けも素敵 

【おまつり屋台：わたあめ】 
結構熱くて重労働。それでもお客さんが 
待ってるから頑張る！ 

【おまつり屋台：スーパーボールすくい】 
ポイの紙が丈夫なのか、みんなが上手いのか… 
いっぱいすくえて大満足！ 

【ハンドメイド】 
キラキラ素敵な材料いっぱい💕 
どれを選んだらかわいいのができるかな 

【駄菓子屋さん】 
みんないっぱい買って 
くれるから、計算が… 
お釣りはいくら？ 
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■行事報告  
大井児童館 児童館まつり 

【防災コーナー】 
折りたためる簡易トイレや家具の 
転倒防止器具など防災士が 
丁寧に教えてくれました 

【カフェ】 
いらっしゃいませ！ 
ここでも子どもボランティア頑張りました！ 

【外遊び：黒板にらくがき】 
何を描こうかな…いろんな色があって楽しいな 

気付いたら、こんなメッセージが💕 

【移動子ども食堂】 
大人 300円・子ども 100円 頼めば大盛り OK！ 
※高校生まで子どもです！ワオ！ 

【おもしろ遊び体験：バンブーダンス】 
竹に足を挟まれないように、 
テンポよく中々外々♪4拍子だ！ 

【おもしろ遊び体験：ドンパースティック】 
倒れないうちに隣のスティックをつかむよ！ 
リズムに合わせて ドンドンパッ♪ 

【わくわくタイム】 
TikTokでバズってる Bling-Bang-Bang-Born！ 
アンコールも入って何と！3回も踊っちゃいました♪ 
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クリスマスローズの花茎がいっせいにグンと伸びて、

匂い水仙や椿の黄色や赤が色を添えて、我が家の庭も

すっかり春の景色です。 

荒れ地を開拓し、花木をたくさん植えた横手の丘に

は、コブシや白モクレン、彼岸桜やアンズがほころんで、

散策を始めるとつい時間を忘れ、アチコチ彷徨してし

まいます。 

日本という地球の片隅で、こんなに平和で安らかな

日々を過ごしているのが申し訳ないような気持になり

ます。テレビ画面の向こうの世界を覗き見ると、殺し合

いの醜い現実が繰り広げられているというのに・・・。 

 

3 月 17 日(日)の朝日の朝刊に｢ゴジラは怒りを忘れない｣という標題の論説が載

っていました。あのアカデミー賞を受賞した話題の映画｢ゴジラ-1.0｣のこと？ 

ゴジラは何に怒っているのか・・・。 

70年前のきのう、読売新聞がスクープしたのは、〈邦人漁夫、ビキニ原爆実験に

遭遇〉(23名が原子病)という見出しの大事件でした。 

3月 1日ビキニ環礁での水爆実験で、マグロ漁船第五福竜丸が死の灰を浴びて被

爆し、久保山愛吉さんが半年後に亡くなったことは広く知られていることです。焼

津の魚市場では、大量の「原爆マグロ」が廃棄され、原水爆禁止の呼びかけに 3200

万人が署名しました。占領下の情報統制で封印されていた広島・長崎の被爆の実態

に光が当てられるきっかけになった事件でもあります。 

水爆実験で目覚めた巨大恐竜が日本を襲う映画「ゴジラ」が封切られたものが、

実験の年の 11月。 

本多猪四郎監督をはじめとした多くの作り手が戦争体験者で「やっと平和を手

にしたのに、米国の核に市民が踏みにじられる憤りが投影されている」｢娯楽を楽

しみながらも、ビキニ事件が突きつけた原水爆の問題の本質が、人々の心に刻まれ

た｣など、あの猛々しく怒り狂う｢ゴジラ｣の背景が解説されています。 

ゴジラの覚醒から 70年。世界の核兵器は人類を何度も破滅させて余りあるほど

という。 

20 万年前にアフリカに出現し、全世界に広がったというホモ・サピエンス。脳

が発達し、進化を続けるなかでも戦いを繰り返してきました。近代では、理性とか

人権とか道徳という観念も生まれ、国際協調が理念の国連という組織をもつまで

に進化を遂げて来た筈なのに・・・。 

今私たちは目を覆いたくなる惨状を見せつけられています。そして、どの国が始

める戦争にも正義などなく、あるのは権力者の野望のみということを学ばされて

います。 

最初の襲撃から半世紀。再び目覚めたゴジラが焼津港に上陸し、日本を襲う 2001

年公開の｢ゴジラ・モスラ・キングギドラ大怪獣総攻撃｣。先の大戦で命を落とした

兵士、アジアの人々、原爆犠牲者らの｢怒り｣を体現した怪獣として描かれています。

｢ゴジラは戦争がもたらした犠牲の怨霊｣と監督の金子修介さんは語ります。 

ゴジラ映画は優れた特撮技術だけが評価される娯楽ファンタジーではなかった

のですね。原点は｢怒り｣だったのです。 

地球という美しい星に奇跡的に生まれ来て、誰もがただ幸せに生をまっとうし

たいだけ。ささやかな市民の願いを踏みにじり、抹殺する巨大な権力への怒りをゴ

ジラに託すしかないのでしょうか。               (石井広子) 

 

■春景色の中で 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

■ゴジラは怒りを 

忘れない 

 

 

 

 

 

 

 

 

映画「ゴジラ-1.0」 

 

 

 

 

 

■ゴジラは犠牲の怨霊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■食卓に吹く風（41） 
 ～ゴジラの怒り～ 

－4－ 



 

 昨年 7 月、金沢市で種部恭子先生の講演を拝聴する機会があり、多くのデータ

に基づく歯切れのよい力強い言葉に、「是非、笠岡市でも」と、今回ようやく実現

しました。 

 現在の子どもの相対的貧困率は 7人に 1人（13.9％）、ひとり親家庭においては

50.8％、半数が貧困状態にあるといわれています。2022 年の日本のジェンダーギ

ャップ指数は世界 125位（WEF．2023）と先進国のなかでも最低レベル、また、男女

間の賃金格差 22.114%（OECD．2022）等、困難をかかえる女性、子どもが多い背景が

よくわかる講演でした。 

 今回、膨大なデータとともに、特に若年層を対象とした『妊娠』を切り口にお

話していただきました。 

■女性・暴力・支配 ⇒ 妊娠 

■リスクの高い性行動を選ぶ子どもたち：  

・家庭に居場所がない（両親の不和・ＤＶ・離婚・被虐待など） 

・学校に居場所がない（いじめ・不登校・友人関係のトラブルなど） 

・経済的困難を抱えている（親が就業していない／できない など） 

・発達障害や心身の障害などがある（軽度知的障害・精神疾患・PTSDなど） 

（内閣府男女共同参画局 若年層を対象とした性的の秒力の現状と課題） 

 

女性の困難に拍車をかけているのが長期化したコロナ禍で、災害は平常時にあ

る課題があぶりだされるということでした。 

コロナ禍において解雇等の経済的困窮、自粛生活で 2020 年 10 月の自殺者、男

性 268人、女性 423人と急増しています。（内閣府コロナ下の女性への影響と課題に関す

る研究会資料）この時、国連から「ステイホームにおけるＤＶ対策を」と注意勧告

も出ていたそうです。 

 

■医師国家試験合格者の男女比 

人口減少社会をむかえ、女性の活躍を推進している現在、どの分野にも女性の

参画が増えているにもかかわらず合格者に占める女性割合が長年にわたり、

30％強で変化していないのも、とても不自然で、女性医師の割合を増加させな

いような作用が働いていたのではないかと疑問が残ります。もしかしたらゲー

トコントトロールされていたのでしょうか。 

 

 今も子どもや女性が弱い立場であり、 

「自分の人生は自分で決める」当たり前の 

ことですが、さまざまな要因によりそれが 

阻まれているのも現在社会ではないかと 

考えさせられます。 

 我々が実施している活動に、勇気を与え 

てくださるような講演会でした。 

ＮＰＯ法人しんぐるまざーず・ふぉーらむだいじょうぶだよ！基金助成事業 

■講演会 
 演題：「ジェンダー平等の達成に向けて 
   ～困難をかかえる女性と子どもの支援現場から見えるもの～ 

 

■講演会 

 日時：3月 20日 

（水・春分の日） 

    14：00～16：00 

 場所：笠岡市保健センター 

    ギャラクシーホール 

 講師：種部恭子さん 

  性暴力被害ワンストッ 

  プ支援センターとやま 

  嘱託医、 

  女性クリニックＷｅ！ 

  ＴＯＹＡＭＡ代表 

  産婦人科医 

  富山県議会議員 

 参加者：  49名 

 参加費：500円(資料代) 

 

 

※ジェンダーギャップ指数 

 ：男女の性差によって生 

じる格差 

：ジェンダーギャップ指

数とは、WEF が毎年公

表しているもので、経

済活動や政治への参画

度、教育水準、出生率

や健康寿命などから算

出される、男女格差 を

示す指標です。 
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「左手のピアニスト 
智内威雄」  

とき：2023年１２月 9日(土)13：30～（開場 13：15） 

会場：笠岡市保健センターギャラクシーホール 

みなさま 
かんそう 
ありがとう 
ございました 

 

 

演奏中は手元が 
会場の皆さんに 
良く見えるよう 
映像を壁に映して 
くださってました。 

 

演奏はもちろんです
が、途中の曲の説明や
冗談も交えてのお話に
会場は最後まで笑いで
あふれていました。 

・とてもステキな時間をすごさせていただきました。 

ありがとうございました。 

いろんな世界があること、79代ですが、私も頑張ろうを思いました。 
 

・シャコンヌのリズムが「早いのに、片手で弾くのがすごいと思いました。(中 1) 
 

・ピアノ習っていたけど、父が買ってくれたピアノ 売らなければよかったと思いました。 

 もう少ししたら、ピアノも習いたいです。(50代) 
 

・とても片手で弾いているとは、思えない演奏でした。ありがとうございました。 
 

・片手のピアノ演奏でしたが、とても深みのある演奏ができるのですね！驚きました。 
 

・ピアノコンサートは今まで聴く機会がありませんでした。生演奏は時に優しく、時に力強く心に響きました。 

ありがとうございました。ご活躍をお祈り致します。 
 

・すばらしい演奏をありがとうございました。一つ一つの音の響きを味わえてとてもよかったです。 
 

・左手だけでたくさん弾けていてすごいです。ありがとうございました。(小 3) 
 

・心にひびくすばらしいピアノの音色に感動しました。 

 左手の音楽を伝え広めることをライフワークとして積極的にこどもたちやいろいろな 

ハンデイをもつ人々のためにすばらしい活動をしておられることにも心を動かされました。ありがとうございま

した。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

劇団うりんこからのメッセージ 

「かえるのそらとぶけんきゅうじょ」は、 

強いあこがれを叶えるため研究と 

挑戦を重ねるカエルたちの奮闘を 

描いた物語です。夢みたいなことを 

夢見て挑戦する力、それは、新しい 

発見や発明につながる力です。 

カエルたちの奮闘を通して、挑戦し 

続けること、夢に向かい創意工夫を 

重ねることの大切さを描きます。 
 

とき：2024年 3月 22日(金)18：30～（開場 18：15） 

会場：笠岡市保健センターギャラクシーホール 

本日の 

舞台鑑賞 

飛べるか 
飛べないかじゃない。 
飛びたいんだ！ 
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表紙の迫力ある猫と、目が合ってしまっ

た！ 

人間が出かけた後、ネコは何をしている

のでしょう？ 

おとなしく留守番していると思いき

や・・・猫は猫でいろいろ忙しいです。 

あなたの知らない猫の世界・・・気にな

る〰 

 

町田尚子さんの絵本と言えば「いるのい

ないの」「あずきとぎ」(京極夏彦・作／

岩﨑書店)のように、ちょっと不気味でミ

ステリアスなイメージでしたが、「なまえ

のないねこ」(竹下文子・文／小峰書店)

や本書のような猫の絵本では、かわいく

て ユーモラスな猫の表情に思わず、心

ひかれてしまいました。いろんな作品で、

町田尚子さんの世界を味わってください。 

 

 

 

 

本書で、まずご紹介したいのは、カバー・本

文中の写真を撮影した森本二太郎さんです。 

フリーの自然写真家として、活動されている

森本さんは、2008 年に岡山県真庭市新庄村に

移住し、奥様と息子さんとともに暮らしてお

られます。私は、昨年 12 月にその「ルピナス・

ヴァレー」に行く機会を得ました。 

山の中にぽつんと立つ 2 棟の家屋。それを囲

む花畑とこんもり茂った林。まさに「センス・

オブ・ワンダー」の世界でした。 

本書の作者 レイチェル・カーソンはアメリカ

のベストセラー作家であり、海洋生物学者でも

ありました。彼女は、1964 年に 56 歳の生涯を

閉じましたが、彼女の最後のメッセージとなっ

た「センス・オブ・ワンダー」は、私たちに自

然の美しさや神秘さに目をみはる感性をもち

続け 

ること、あらゆる生き物がお互いに関わり合いながら、暮らしていること、

どんな小さな生命でも大切なことを教えてくれています。 

初夏には、ルビナスの花が咲き乱れる「ルビナス・ヴァレー」に、また行っ

てみたいです。 

■阿藤美穂子 

『センス・オブ・ワンダー』 

作：レイチェル・カーソン 

訳：上遠 恵子 

写真：森本二太郎 

出版社：新潮社 

『ねこは るすばん』 
作：町田 尚子 
出版社：ほるぷ出版 
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 年 2 回義務付けられている消防訓練を「台所から火が出た」という想定で実施し

ました。笠岡北消防署から、消防自動車、救急車、消防隊員 4 名が参加してくれま

した。避難開始 2分でご利用者様全員が無事に外に避難することができました。 

 

【通報連絡】 

① 非常ベルを鳴らす 

② 119番に通報する。 
  

 

 

消 防：はい 119番消防です。火事ですか？救急ですか？ 

 通報者：訓練 火事です。  

消 防：場所はどこですか？ 

通報者：ハーモニー西大戸、笠岡市西大戸 810です。 

消 防：燃えているところは、どこですか？ 

通報者：台所です。 

消 防：逃げ遅れた人はいませんか？ 

通報者：避難誘導しております。 

消 防：近くの目標となる建物はありますか？ 

通報者：大井分団第三機庫があります。 

消 防：あなたの名前・連絡先を教えてください。 

通報者：宇野です。電話 61－4767です。 

消 防：わかりました。すぐ行きます。 

 

【避難及び避難誘導】 

① 大声で、みなに知らせる。 

② 物品の持ち出しはしない。 

③ 一度避難したら二度と出火 

建物に入らない。 

④ 落着いて避難経路を考える。 
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■小規模多機能居宅介護施設 
ささえ愛の家ハーモニー西大戸 

  消防訓練 

 

■消防訓練 

 日時：3月 21日（木） 

    13：00～ 

 笠岡北消防署：4名 

 ご利用者様：9名 

 スタッフ：10名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【消火活動】 

① 大声で、みなに知らせる。 

② 叩き消し、水バケツ、砂等を 

使用する。 

③ 消火器を使用する。 

④ 火を見ても落ち着いて行動する。 

 

・今日は、良い訓練でした。 

・職員がスムーズにご利用者様の誘導ができていた。 

・部屋に人が残っていないか、「確認済み」の札もあり、よい訓練でした。 

・煙のない北側から非難することも良いと思います。 

・最近各地で地震があり、訓練も普段から意識をもってやってください。 



 

 

※予定が変更する場合があります。 
TEL0865-63-4955までお問い合わせください。 
 

※事務所とは、ハーモニーネット未来のことです。 
 
※「ぴゅあそ～る」(事務所 2F)毎週火曜日 10:00～ 
 
※「ぴゅあカフェ」(事務所 2F)第 3火曜日 10:00～ 
 
※移動ひろば「あおぞら」 毎週火・木曜日 10:00～ 
  
※「おはなしの会」毎週水曜日 10:30～11:00 

 
 

日　程 時間 　　　　　内　容
3/23(土) 10:00～ 絵画教室(事務所2F)

24(日) フード＆ライフドライブ「てとて」
26(火) 10:00～ ぴゅあそーる(事務所)

4/2(火) ぴゅあそーるお休み
8(月) 10:00～ ぴゅあちっち(事務所)
9(火) 10:00～ ぴゅあそーる(事務所)

13(土) 10:00～ 絵画教室(事務所2F)

14(日) 10:00～ 文章教室(事務所2F)

16(火) 10:00～ ぴゅあカフェ(事務所)
21(日) フード＆ライフドライブ「てとて」
27(土) 10:00～ 絵画教室(事務所2F)

5/4(土) 14:00～ 舞台鑑賞「ふしぎ駄菓子屋銭天堂」
(保健センターギャラクシーホール)

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

皆さま おねがいします！ 

マルナカ笠岡店で毎月１１日

にお買い物をして、店内に設

置してある専用ボックスに黄

色いレシートを入れてくださ

い！お買い物金額の合計の

1％が、ハーモニーネット未来

に寄付されます。 

場所：マルナカ笠岡店 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハーモニーネット未来 検索  
 
 

クリック 
 
※ホームページでも右記の予定を 
みることができます。 

 

インターネットから 
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～次回舞台鑑賞のお知らせ～ 

3 月～5 月 

のスケジュール 

２０２4年 

毎月 11日 
イエローレシート 

の日 
 

毎月クレジットカードから寄付できる！ 
マンスリーサポーターへの登録をお願い

いたします。 

皆さまからの寄付により、ひとり親・生活困

窮家庭へ食料・学習・居住の各支援を行

います。 

 

1日約 33円～の寄付が 
ひとり親家庭等の支えとなります。 

 こちらの QR コード 

からどうぞ！ 

 

「レシート１枚」でできる支援   
 

当日は、一日限りのだがしやさんがロビーで 

オープンします。みんな買いに来てね！ 
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